
20. Cuxhavener Sport Gala | 1



20. Cuxhavener Sport Gala | 2



20. Cuxhavener Sport Gala | 3

Grußwort von Thorsten Döscher

Liebe Sportfreundinnen und Sportfreunde,
liebe Gäste,

20 Jahre Sportgala – das erfüllt uns mit Stolz, 
Freude und auch ein wenig Dankbarkeit.

Was einst als Sport- und Pressefest begann, hat 
sich zu einer der größten und glanzvollsten Ver-
anstaltung unserer Stadt entwickelt – einem 
Abend, an dem Sport, Kultur und Gemeinschaft 
in einzigartiger Weise zusammenfinden.

Als Vorsitzender von Sport in Cuxhaven e.V. 
schaue ich mit großem Respekt auf die Menschen 
zurück, die diese Erfolgsgeschichte möglich ge-
macht haben. 

Nationale und internationale Akrobaten sowie außergewöhnliche Künstler prägen 
mit kreativen, begeisterungsfähigen lokalen Talenten und Gruppen die Mischung 
dieses Erfolgsrezeptes.

Ein zentraler Punkt ist stets die Ehrung unserer Sportlerinnen und Sportler sowie 
der Mannschaften des Jahres. Ebenso wichtig ist die Würdigung jener Menschen, die 
sich durch ihr besonderes Engagement für den Sport einsetzen. Dieser Moment des 
Dankes macht die Gala zu einem Fest für alle, die den Sport in unserer Stadt leben 
und lieben.

Ich danke allen Mitwirkenden, Förderern und Helfern, die dieses Jubiläum möglich 
machen. Meinen außerordentlichen Dank richte ich an unsere Werbepartner – ins-
besondere den Sponsoren, welche unserer Sportgala bereits über viele Jahre die 
Treue gehalten haben und diese Veranstaltung finanziell unterstützen.

Ihnen allen wünsche ich eine unvergessliche 20. Sportgala – voller Begeisterung, 
sportlicher Emotionen und Freude auf viele weitere gemeinsame Jahre. Genießen 
Sie diesen besonderen Jubiläumsabend – für den Sport, für unsere Stadt und für das 
Miteinander.

Ihr
Thorsten Döscher
Vorsitzender Sport in Cuxhaven e.V.
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Wahre Liebe? Natürlich! 
Aral HeizölEcoPlus von CUX-Öl.
Aral HeizölEcoPlus und Aral HeizölEco, unsere Qualitätsprodukte für wirtschaftliches Heizen,  
liefert Ihnen zuverlässig Ihr Aral Markenvertriebspartner aus Cuxhaven.

Hafenkaje 1, 27472 Cuxhaven
Tel.  04721 5907777, Fax 04721 5907799
info@cux-oel.de, www.cux-oel.de
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Grußwort des Oberbürgermeisters

Sehr geehrte Gäste der Cuxhavener Sportgala,
liebe Sportfreundinnen und Sportfreunde,

es ist mir eine große Freude und Ehre, Sie zur 20. 
Sportgala noch einmal in der Rundturnhalle Cuxhaven 
willkommen zu heißen. Dieser Abend ist ein Jubiläum, 
ein Fest des Sports – und ein Ausdruck der besonde-
ren Wertschätzung für all jene, die mit Leidenschaft, 
Disziplin und Herzblut zum Gelingen unserer lebendi-
gen Sportlandschaft beitragen.
Mein Dank gilt den Verantwortlichen von Sport in 
Cuxhaven e.V. sowie dem gesamten Organisations-
team. Mit unermüdlichem Einsatz, Kreativität und 
Hingabe haben sie erneut ein Programm auf die Beine 
gestellt, das weit über die Grenzen unserer Stadt hi-
nausstrahlt. Ohne dieses Engagement gäbe es diesen 
besonderen Abend nicht.
Die Sportgala ist seit vielen Jahren ein Höhepunkt im Veranstaltungskalender Cuxhavens. 
Sie vereint sportliche Spitzenleistungen mit künstlerischer Vielfalt und zeigt eindrucksvoll, 
wie sehr Sport begeistert, verbindet und inspiriert. Nationale und internationale Akrobaten, 
Künstlerinnen und Künstler sowie unsere eigenen talentierten Sportlerinnen und Sportler 
aus Cuxhaven schaffen gemeinsam eine Show, die uns alle in ihren Bann zieht.
Gerade in einer Zeit, die von Digitalisierung, Schnelllebigkeit und globalen Veränderungen ge-
prägt ist, behält der Sport seine unvergleichliche Bedeutung. Er steigert nicht nur unsere Le-
bensqualität, sondern schafft Begegnungen, baut Brücken zwischen Kulturen, fördert Team-
geist, Fairplay und Respekt und trägt entscheidend zur Integration bei. Sport ist eine Sprache, 
die jeder versteht – und die Menschen zusammenführt.
Besonderer Dank gebührt auch den vielen Vereinen und Ehrenamtlichen, die mit Leiden-
schaft und Idealismus ihre Zeit und Energie investieren. Ihr Beitrag ist unbezahlbar. Sie sind 
das Fundament des sportlichen Lebens in unserer Stadt.
Bei der Sportgala ehren wir nicht nur die Sportlerinnen und Sportler sowie die Mannschaften 
des Jahres, sondern würdigen auch das außergewöhnliche Engagement jener, die durch ihren 
Einsatz den Sport in Cuxhaven tragen und voranbringen. Sie alle sind Vorbilder – und zeigen, 
dass durch Ausdauer, Begeisterung und Zusammenhalt Großes möglich ist.
Unseren Sportlerinnen und Sportlern danke ich zudem herzlich, dass Sie Cuxhaven in diesem 
Jahr wieder würdig und erfolgreich als Botschafter des Sports und der Stadt vertreten haben.
Ich wünsche uns allen eine unvergessliche Jubiläumsgala, viele inspirierende Momente und 
ein sportlich erfolgreiches Jahr 2026.

Uwe Santjer

Oberbürgermeister der Stadt Cuxhaven
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ELEKTROINSTALLATION SMART HOME SICHERHEITSTECHNIK 
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50 faszinierende Veranstaltungen

Diese 20. Cuxhavener Sportgala ist nach 30 Sport- und Pressefesten die 50. ihrer Art 
in der Rundturnhalle. Ein ganz besonderes Jubiläum für Organisatoren und Zuschauer. 
Jupp Richter, Dr. Karl Palmen, Rolf Richter, Karl-Heinz Bischoff, Gerhard Mohaupt und 
Dieter Zipp kann man als „Gründungsväter“ bezeichnen. Kurze Zeit päter kamen Die-
ter Meyn und Helmut Huppmann dazu. Cuxhavener Nachrichten, Presseclub Cuxha-
ven und der Sportkreis Stadt Cuxhaven setzten die Idee des Sport- und Presseffestes 
um und führten diese viele Jahre lang erfolgreich durch. Nach dem Rückzug des Pres-
seclubs und der Cuxhavener Nachrichten war es nicht leicht, die Tradition nicht unter-
gehen zu lassen. 
Herwig V. Witthohn, seit 34 Jahren Mitglied des Organisationskomitees und heutiger 
Leiter der Sportala, traf sich mit den Verantwortlichen von Sport in Cuxhaven, um die 
Veranstaltung zu retten. Nach intensiver Vorbereitung wurde die Cuxhavener Sport-
gala aus der Taufe gehoben. Edmund Stolze, Bernd Zimmermann, Helmut Reiß, Mirco 
Finck, Peter Birkmann und viele weitere engagierte Ehrenamtliche waren es, die den 
Fortbestand der traditionsreichen Veranstaltung sicherten. 
Und so können auch in diesem Jahr wieder die Sportlerin des Jahres, der Sportler des 
Jahres und die Mannschaft des Jahres gekürt werden. Zusammen mit dem Ehrenamt-
lichen des Jahres und dem Träger oder der Trägerin des Titels „Besondere Leistung“.

Die Rhönradakrobaten aus Oldenburg überzeugten durch artistisches Können an den eher ungewöhnlichen Sportgeräten.
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KLIFF
Bar • Restaurant

Wernerwaldstraße 4 | 27476 Cuxhaven | Telefon 0 47 21 / 5 91 87 47
www.kliff-restaurant.de | E-Mail: info@kliff-restaurant.de |   kliffrestaurant

Wir freuen uns auf Sie!

Einmalige Lage
und atemberaubender Blick 

auf das Wattenmeer



20. Cuxhavener Sport Gala | 9

Unser Platin-Sponsor: Die Stadtsparkasse Cuxhaven

Die Cuxhavener Vereine und Organisationen dürfen sich glücklich schätzen, dass es 
einen tatkräftigen Unterstützer gibt, ohne den vieles nicht möglich wäre: Die Stadt-
sparkasse Cuxhaven.

Kai Mangels, der Vorstandsvorsitzende der Stadtsparkasse Cuxhaven,  hat sich Zeit 
genommen für ein Interview. Die Sportgala liegt ihm am Herzen, das merkt man 
schnell.

Der 42-Jährige wurde am 23. März 1983 in Cuxhaven geboren, er wuchs hier auf, 
kennt „seine“ Stadt genau. Und ist Sportler durch und durch. Er war aktiver Fußbal-
ler in der 1. Herrenmannschaft von Rot-Weiss Cuxhaven und er ist aktiver Tennis-
spieler in der Oberligamannschaft von Schwarz-Weiß Cuxhaven. Die Stadtsparkasse 
Cuxhaven war stets der wohl größte Förderer des Sports aus Reihen der Wirtschaft 
und daran soll sich nach dem Willen des Vorstandsvorsitzenden auch nichts ändern. 
Kaum eine Veranstaltung, die nicht von der SSK unterstützt wird.

„Unser Geschäftsbetrieb konzentriert sich auf den Bereich der Stadt Cuxhaven. 
Wenn es den Einwohnern unserer Stadt gut geht, wenn sich alle in Cuxhaven wohl 

Kai Mangels ist der Vorstandsvorsitzende der Stadtsparkasse Cuxhaven. Der 42-Jährige spielt selbst aktiv in der Ober-
liga-Tennismannschaft von Schwarz-Weiß Cuxhaven. Foto: Witthohn
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fühlen, dann fühlt sich das auch für die Stadtsparkasse gut an. Wir haben einen ge-
sellschaftlichen Auftrag, Gutes für die Stadt zu tun und das machen wir. Im Bereich 
des Sports, im kulturellen und im sozialen Bereich.“

Kai Mangels weiß aus eigenener Erfahrung, dass Sport verbindet, Menschen zusam-
menbringt.

„90 bis 95 Prozent der im Sport engagierten Mitbürgerinnen und Mitbürger sind Eh-
renamtliche. Ohne diese würde es keine Sportveranstaltungen geben, keinen Ver-
einssport, Meisterschaften oder Turniere. 

Und gerade die Cuxhavener Sportgala ist eine Veranstaltung, die von Ehrenamtli-
chen organisiert wird.  Mit großem Engagement und Hingabe. 

Ich persönlich freue mich auf die 20. Cuxhavener Sportgala, da ich schon als kleiner 
Junge bei den damaligen Sport- und Pressefesten dabei war. Übrigens auch als Akti-
ver, denn wir haben damals unseren Tennissport vorgeführt. 

Mich fasziniert dieser besondere Mix der Gala: Hochleistungssport und lokaler 
Sport. Und ich bin auch sehr gespannt, wer in diesem Jahr die Sportler des Jahres 
sein werden. Ich selbst stand ja auch schon auf dem höchsten Treppchen mit meiner 
Tennismannschaft.“

Das gesamte Organisationsteam der 20. Cuxhavener Sportgala bedankt sich herz-
lich bei der Stadtsparkase Cuxhaven, dem Platin-Sponsor der Gala im Jahr 2025.

Impressum

Redaktion: Herwig V. Witthohn

Mitarbeit: Rüdiger Sauer, Hilke Abbes, Manfred Abbes

Fotos: Herwig V. Witthohn, Felix Kuntoro, Stadt Cuxhaven, Joachim Tonn, 
Tim Larschow, Ajdin Arucija, Berner Showgruppe, ATSC, Tom Kiwi, Claudia Zwanzig 
und M. Richter.

Druck & Layout: Kasparimedia 
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20. Cuxhavener Sportgala am 08. November 2025

Rundturnhalle Cuxhaven, Beethovenallee, 27472 Cuxhaven 

Programmablauf

ab 18:00 Uhr Einlass

      19:00 Uhr Eröffnungsansprache SiC-Vorsitzender:  Thorsten Döscher 

Moderator:  Kristian Klement

Eröffnungsbild:  ATSC - Sabine Lenz-Breuer   

Auftritt:  ATSC - Bodenturnen 

Auftritt:  Duo Sienna - Pole Dance

Auftritt:  New Power Generation - Tanzakrobatik 

Auftritt:  Berner Gruppe - „Müllabfuhr“

Ehrung Sportlerin/Sportler des Jahres 
Ehrung Mannschaft des Jahres

PAUSE 30 Min.

Auftritt:  Mamma Mia - Airtrack

Ehrung Ehrenamtlicher / Besondere Leistung

Auftritt:  Volantes - Teeterboard

Auftritt:  New Power Generation - Tanzakrobatik 

Auftritt:  Mapping - Tramp House

Auftritt:  TSG Bremerhaven - Tanzformation

FINALE | Abschlussbild mit allen Künstlern

Veranstalter: Sport in Cuxhaven e.V., Postfach 401, 27454 Cuxhaven 
Änderungen vorbehalten!  
Die Überschüsse aus der Sportgala werden von der Dachorganisation Sport in Cuxhaven e.V. 
für Sportjugendaustauschprojekte der Cuxhavener Sportvereine eingesetzt.
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doescher-allianz.de

Besuchen Sie
uns auf unserer
Homepage.

Ihre persönliche
Wunschversicherung
So individuell wie Sie selbst: Sicherheit für Auto,
Motorrad, Oldtimer undWohnmobil.
Schauen Sie jetzt bei uns vorbei, wir beraten Sie gerne.

Döscher OHG
Allianz Generalvertretung
Hauptstr.60
27478 Cuxhaven

0 47 23.49 97 77
01 51.12 42 85 79

agentur.doescher@allianz.de
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doescher-allianz.de

Besuchen Sie
uns auf unserer
Homepage.

Ihre persönliche
Wunschversicherung
So individuell wie Sie selbst: Sicherheit für Auto,
Motorrad, Oldtimer undWohnmobil.
Schauen Sie jetzt bei uns vorbei, wir beraten Sie gerne.

Döscher OHG
Allianz Generalvertretung
Hauptstr.60
27478 Cuxhaven

0 47 23.49 97 77
01 51.12 42 85 79

agentur.doescher@allianz.de

Die „Mongolen“ des ERC Bremerhaven verteilten Blumen ans Publikum.

Hartmut Held und Andreas Aguilar faszinierten mit Ihrer Barrenequilibristik.
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AHOI! BADESPAß
Ein Erlebnis für die ganze Familie
im Thalassozentrum ahoi!

Thalassozentrum ahoi!
Wehrbergsweg 32, 27476 Cuxhaven
T. 04721 404-500

Für weitere Infos 
einfach QR-Code 
scannen

ahoi-cuxhaven.de

» Wellenbad & Rutsche
» Sauna & Wellness
» Kuren & Physio
» Fitness & Kurse
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Kraftraubend, aber ästhetisch: Andreas Aguilar an den Ringen.

Rollstuhltänzerin Ruth Knorr und ihr Partner Wolfgang Simon erhielten nach ihrem großartigen Auftritt tosenden 
Applaus vom begeisterten Publikum. Sportreferent Peter Birkmann ließ es sich nicht nehmen, der 39jährigen mit einem 
Blumenstrauß zu danken.
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Was für ein Schleuderbrett Duo

Das Volantes Duo aus Dänemark präsentiert einen Teeterboard-Act, der musikali-
sche Harmonie mit technischer Fertigkeit kombiniert.

Das Duo nutzt das Teeterboard, um eine spektakuläre Darbietung zu schaffen, bei 
der ein Akrobat den anderen mit Präzision und Timing in die Luft stößt.

Ihre Koordination und Zusammenarbeit ermöglichen es ihnen, beeindruckende ak-
robatische Tricks auszuführen, während sie einen fließenden und ästhetischen Stil 
bewahren. 

Die Show ist eine perfekte Balance zwischen Körperbeherrschung und Musik, die die 
Aufmerksamkeit des Publikums fesselt und einen bleibenden Eindruck hinterlässt.

Das Volantes Duo aus Dänemark will beim Cuxhavener Publikum einen bleibenden Eindruck hinterlassen.        Foto: M. Richter



20. Cuxhavener Sport Gala | 18



20. Cuxhavener Sport Gala | 19

Ein einzigartiger Duo-Pole-Act

Sina und Vienna sind zusammen das DUO SIENNA! Sie performen einen einzigarti-
gen Duo-Pole-Act auf höchstem Niveau und ziehen das Publikum mit ihrer mysti-
schen Ästhetik sofort in ihren Bann.

Die beiden Künstlerinnen lernten sich 2011 im Rahmen ihrer fünf-jährigen Ausbil-
dung an der Staatlichen Artistenschule Berlin kennen, die sie 2016 erfolgreich ab-
schlossen. Bereits nach kurzer Zeit etablierten sie sich zu einem der gefragtesten 
Acts der Branche. 

Durch ihr blindes Vertrauen und ihre absolute Synchronität ergänzen sich diese star-
ken Charaktere perfekt und schaffen somit Momente von packender Intensität.

Das Duo Sienna besticht durch technische Perfektion, grenzenlose Anmut und eine 
fesselnde Bühnenpräsenz!

Sicherlich eine schöne Bereicherung der 20. Cuxhavener Sportgala.

Sina und Vienna bilden as Duo Sienna und wollen das Publikum der Sportgala mit ihrem Duo-Pole-Act in den Bann 
ziehen. Foto: Ajdin Arucija
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Ein einzigartiger Duo-Pole-Act

Die Berner Showgruppe präsentiert „Müllmänner“ - eine Performance aus dem Be-
reich des Barrenturnens. Die unsichtbaren Helden, die schon früh am morgen, wenn 
noch alles schläft, im Einsatz sind und dafür sorgen, dass es bei uns immer schön sau-
ber ist. 

Auf komödiantische Art erzählen die Turner den Alltag der Müllmänner und deren 
täglichen Begegnungen. Ein Mix aus Gerätturnen, Akrobatik und Schauspiel. 

Seit über zehn Jahren tourt die Berner Showgruppe mit unterschiedlichen Program-
men durch die gesamte Republik, hin und wieder sogar im europäischen Ausland. 

Sie sind eine heitere Turngruppe, die sich auf die Fahne geschrieben hat, das Publi-
kum um jeden Preis zu unterhalten. Dabei spielt Humor eine entscheidende Rolle. 
Das klappt meistens dann richtig gut, wenn man sich selbst ab und zu nicht so ernst 
nimmt.

Mit Präzision, Ehrgeiz und eben einer Schippe Witz freut sich die Berner Showgrup-
pe, ihren Teil zu einem bunten Programm beizutragen.

Eine Performance aus dem Bereich des Barrenturnens zeigt die Berner Showgruppe mit ihrem Act „Müllmänner“. 
Foto: Berner Showgruppe
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Bitte fordern Sie unsere  
Reiseübersicht 2025/2026 an!

 Winterreisen mit 

CUXLINER
Busreisen fürgarantiert unvergessliche

Tage!

WINTERREISEN 2025 / 2026

Info & Anmeldung: 
☎ 0 47 21 / 600 645

CUXLINER GmbHNeue Industriestr. 14 · 27472 Cuxhavenwww.cuxliner.de

CUXLINER GmbH · Neue Industriestraße 14 · 27472 Cuxhaven
Tel.:  0 47 21/600 645 · www.cuxliner.de
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CUXLINER GmbHNeue Industriestr. 14 · 27472 Cuxhavenwww.cuxliner.de

CUXLINER GmbH · Neue Industriestraße 14 · 27472 Cuxhaven
Tel.: 0 47 21/600 645 · www.cuxliner.de

Begeisterung in Bewegung – Die New Power Generation

Es folgt mit der „New Power Generation“ eine erfahrene Showgruppe. Unzählige 
Auftritte hatte die Gruppe mit den 25 Athletinnen und Athleten  im Alter von 8 bis 
45 Jahren in der ganzen Welt.

Auch in Fernsehsendungen wie „Das Supertalent“, „Got to dance“, „Die große Chan-
ce“ und „SuperKids“ hat sich die Gruppe präsentiert. 

Auch auf dem Wettbewerb „Rendevouz der Besten“ von NTB und DTB ist die New 
Power Generation nicht mehr wegzudenken.

Wollen stimmungsvoll mit Bewegung begeistern: Die New Power Generation aus Oldenburg. Foto: Felix Kuntoro
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Stahl- und Edelstahlbau
Laser-Pulver-Auftragsschweißen

Anlagen- und Fördertechnik
Schiffsreparaturen

Alte Industriestraße 7 • 27472 Cuxhaven • Tel. 04721 74450
www.gs-cux.de
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Der Moderator – Kristian Klement

Seine Disziplin: SPRECHEN, motivieren und Geschichten erzählen! 

Was macht die Sportgala aus? Dem Mann am Mikro fallen da so einige Geschicht-
chen ein: „Da fällt schon mal ein wichtiger Umschlag mit Infos zur Sportlerwahl unter 
die Tribüne oder ein „Hausmeister“ klopft mitten in der Moderation einen Teppich 
vor mir aus, ist angeblich sturzbetrunken und crasht immer wieder die Anmodera-
tionen. 

Auch mit vorlauten und witzigen Puppen musste ich klarkommen. Wenn Musik-Ein-
spieler im falschen Moment kommen (passiert so gut wie nie), dann finde ich das bei 
den Auftritten der Künstler natürlich nicht so schön, wenn es aber bei mir passiert, 
dann machen wir spontan was draus. 

ALLES IST LIVE!!! Es gibt keine Zeitlupen und man kann auch nichts herausschnei-
den. Das ist die Cuxhavener Sportgala.“

Zum inzwischen 11. Mal führt Kristian bei der Jubiläumsgala durch das Programm. 
Zu Beginn im Duo mit wechselnden Partnern.

Mit Henriette Grawwert stimmte nicht nur das Outfit – die beiden hatten sehr viel Spaß an der gemeinamen 
Moderation der Sportgala. Foto: Tonn
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Abschnede 208, 27472 Cuxhaven
oder besuchen Sie uns unter

www.fvf-cuxhaven.de

Ihr unabhängiger Partner für
Versicherungen und nachhaltige

Kapitalanlagen
seit 1995
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So begleiteten Ihn am Mikrofon Filiz Koc (Model, Sky-Sport-Reporterin, ehem. Türki-
sche Fussballnationalspielerin), Henriette Grawwert (Sängerin), Tim Wilhelm (Front-
mann der Münchener Freiheit), Pappmaul Werner Momsen (Detlef Wutschik) und 
NDR Urgestein Carlo von Tiedemann, der leider in diesem Jahr verstarb.
Angefangen als DJ an Plattentellern und CD-Laufwerken bemerkte er sehr schnell 
seine Liebe zu Mikrofonen und versteht es, Menschen mit seiner Art zu sprechen zu 
erreichen. Im vergangenen Jahr erfüllte sich sein Wunsch, dass seine drei Kinder, sei-
ne Ehefrau und seine Eltern allesamt gemeinsam im Publikum waren.
Für dieses Jahr hat sich Kristian für die Moderation und Unterhaltung zwischen den 
Künstler-Acts etwas Besonderes ausgedacht, wo auch das Publikum mehr mit ein-
bezogen wird. Schliesslich ist es nicht irgendeine Sportgala, sondern die 50. Veran-
staltung als ehrenwerte Nachfolgerin des in Cuxhaven legendären Sport- und Pres-
sefestes.

Und es ist das große Finale in der Geschichte des blauen Sporttempels. Hab´ einen 
schönen Abend und machs gut, liebe Rundturnhalle!

Kontakt: www.kleo24.de

@marktkaufcuxhaven

„Wir wünschen allen
Besuchern viel Spaß“
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Mittwochs ist
B & B -Tag
Hamburger, Cheeseburger

oder Falafel-Hummus-Burger
& 0,3l Bier

14 EUR

Kristian Kamp e.K.
Duhner Strandstraße 9 • 27476 Cuxhaven
04721/403-580 • www.bistro-kamps.de

Bei uns ist Ihre Gesundheit in guten Händen!

Matthias von Ahnen e.K. 
Beethovenallee 36 · 27474 Cuxhaven 
Telefon (04721) 79 71-0
Fax (04721) 79 71-71 
west-apotheke-cuxhaven@t-online-de

Matthias von Ahnen e.K. 
Wagnerstraße 22 · 27474 Cuxhaven 
Telefon (0 4721) 399 98-0
Fax (0 4721) 399 98-18
nordwest-apotheke@t-online.de 
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Heizte musikalisch ein: Das Wulfsdorfer Blasorchester.

Akrobatik: Pamela Schlechter und Alexander Hoßfeld
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Schlechte Werbung 
ist wie eine Party 
ohne Gäste! 

Wir verpassen 
dir Lametta!

www.koras-werbung.de

Der Trainingsfleiß zahlte sich aus. Sabine Lenz-Breuer tanzte mit 48 Gymnastinnen des ATSC und sorgte für den Farb-
tupfer der Sportgala.
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Mamma Mia mit den ATSC-Turnierinnen

Die ATSC-Wettkampgruppen werden in diesem Jahr einen lokalen Programmpunkt 
vorführen. Die Turnerinnen im Alter von 10 bis 24 Jahre werden ihren Auftritt zur 
Musik und zum Stil der 70er Jahre vorführen. 

„Mamma Mia“ von „ABBA“ wird heute immer noch gern gehört, die Atmosphäre die-
ser Zeit wirkt auch heute noch mitreißend und ein bischen nostalgisch.

Am Airtrack wird eine Choreografie mit viel Akrobatik und tänzerischen Elementen 
gezeigt. Akrobatik, Tanzpassagen, rhythmische Bewegungen und Bühnenpräsenz 
verschmelzen zu einer mitreißenden Darbietung.

Die Turnerinnen treten auf Bezirks- und Landesebene an und haben dort fleißig Me-
daillen gesammelt. Sie trainieren dreimal in der Woche und dies stets zwei bis zwei-
einhalb Stunden lang.

Die Turnerinnen des ATSC werden zur Musik von „ABBA“ auftreten. 	 Foto: ATSC
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www.ats-cuxhaven.de / Tel.: 71 456 1

3x kostenlos schnuppern!

Ein Monatsbeitrag - überall teilnehmen! Kinder 10 €

Erwachsene 15,50 €

Leichtigkeit, die wirkt!

Bahnhofstraße 10  |  27472 Cuxhaven  |  Tel.: 04721 - 714 811  |  www.kasparimedia.de
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Kleine Drachen

Nachwuchsarbeit wird beim ATSC groß geschrieben. Und da verwunderte s nicht, 
dass auch sehr junge Turnerinnen den Weg zur Sportgala gefunden haben. Die „klei-
nen Drachen“ sind Turnerinnen im Alter von fünf bis zehn Jahren.

Es bestehen bereits Wettkampferfahrungen am Reck, Mattenberg, Schwebebalken 
und Boden. Besonders die Bodenturn- und akrobatischen Elemente sowie die Gym-
nastik werden von allen Turnerinnen mit Freude geübt.

Neu hinzugekommen ist das Gestalten einer Choreografie zu Musik. Sie trainieren 
zweimal pro Woche, jeweils zwei Stunden.

Die Trainer beider Gruppen sind: 
Frederik Businski, Katrin Eger, Nina Kutzner, Petra Lingl und Lina Ujvari.

Sie wollen dem Publikum in der Rundturnhalle zeigen, was sie im Training gelernt haben: Die kleinen Drachen.    Foto: ATSC



+49 4721 / 5938-500
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Atemberaubende „Mapping TrampHouse Show“

Ein weiterer Programmpunkt der 20. Cuxhavener Sportgala ist der Auftritt der „Cos-
mic Artists“ – einem Performanceteam, das weltweit für ihre innovativen und kreati-
ven Performances bekannt sind.

Mit 25 Jahren Erfahrung, darunter Auftritte bei renommierten Shows wie Cirque du 
Soleil, haben sie ihre Kunst mehr und mehr verfeinert und bringen nun die „Mapping 
Tramp-House Show“ auf die Bühne.

Diese Darbietung kombiniert Trampolinakrobatik auf höchstem Niveau mit Video-
Effekten.
Cosmic Artists ist ein außergewöhnliches und facettenreiches Performance Team 
aus Berlin.

Gründer und bis heute kreativer und visionärer Kopf des Teams ist Tony Mevius .

Nach Beendigung der Laufbahn als Leistungsturner kam 2001 die Idee zur Konzep-
tion und Choreografie exklusiver Akrobatik und Artistik Acts im Entertainment Be-
reich.  

Trampolinakrobatik auf höchstem Niveau – dafür steht die „Mapping TrampHouse Show“.    Foto: Tom Kiwi | Cosmic Artists



www.cux-sport.de

Wilhelm-Heidsiek-Str. 45 
Ecke Poststr. 4 | Cuxhaven

Tel: 04721 22000
Fax: 04721-23000
info@cux-sport.de
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Im Laufe der Jahre wurden ehemalige Profisportler zu Künstlern ausgebildet, ta-
lentierte internationale Artisten gecasted, Cirque du Soleil Artisten eingeladen und 
Kreativpartner in die Projekte integriert, um das Repertoire dadurch kontinuierlich 
zu erweitern.

Unique Acts der Cosmic Artists sind heute vor allem die Tramphouse Show (inter-
aktive Trampolin Show), die Airtrack Team Show oder die Mapping Dance-Akrobatik, 
welche bereits weltweit performt wurden.

Knapp 2000 Events weltweit, viele TV Auftritte sowie die Kooperation mit dem  
Cirque du Soleil sprechen für sich.

Schwerkraft scheint keine Rolle zu spielen. 		 Foto: Tom Kiwi | Cosmic Artists
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Das Sportgala-Komitee

Die Vorbereitung zu dieser 20. Cuxhavener Sportgala war etwas anders als sonst. 

Mit den 30 Sport- und Pressefesten ist es 2025 die 50. Veranstaltung dieser Art in 
der Rundturnhalle. Und die letzte in dem „blauen Ufo an der Beethovenallee“. 

Der Umzug in die neue Cuxlandhalle 2026 steht anschließend bevor. Das Jubiläum 
würdig begehen, dennoch einen Überschuss für den internationalen Jugendaus-
tausch zu generieren war und ist nicht so einfach. 

Kosten steigen in allen Bereichen. Deshalb ist es dem gesamten Organisationskomi-
tee der Sportgala wichtig, den Sponsoren zu danken. Ohne ihr Engagement könnten 
wir die Preise nicht in dem günstigen Rahmen halten und kein Programm dieser Art 
auf die Beine stellen. 

Deshalb auch noch einmal ein extra großes Dankeschön an alle Firmen, in diesem 
Jahr vor allem an die Stadtsparkasse Cuxhaven, für ihre großzügige Unterstützung. 

Ein Dank geht auch an das Hotel „Seelust“, das seit vielen Jahren ein treuer Partner 
an der Seite der Sportgala ist. 

Herwig V. Witthohn (Ltg.)	 Thorsten Döscher	 Dietmar Rehfeldt

Melanie Eitzen-Fischer		 Mirco Finck		 Lothar Matthes   

Hilke Abbes			 Manfred Abbes  Rüdiger Sauer	

Franka Güntzler			 Dirk Saul		 Bernd Zimmermann	

Angela Schlüsselburg		 Thorsten Hennings	 Dr. Dirk Timmermann      
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Sporteln, strampeln, stretchen

�r wünschen eine
schöne Sportgala!

Vergiss klumpige Shakes und klebrige Riegel! Denn 
gesundes Fitness-Food kann auch gewürzig… äh 

glücklich machen! In unserem Geschäft findest Du alles, 
was Du für ausgewogene, extra-fitte Gerichte brauchst.

Cuxhavener
Gewürzkontor

Genuss, Gewürze & Geschenke

CUXHAVENER GEWÜRZKONTOR GMBH

Stangenpfe�er aus Indonesien, 
Tonkabohnen aus Brasilien, Kerbel 
aus Deutschland. Oder doch lieber 

Vanille aus Madagaskar?

Unsere Manufaktur arbeitet ständig 
an neuen Einzelgewürzen und 

Mischungen, die Ihren Gaumen auf 
eine kleine Weltreise schicken. 

Fruchtige Essige, hochwertige Öle, 
ausgesuchte Feinkost, Gewürze und 

Tees aus aller Welt werden Sie 
begeistern.

Sporteln, strampeln, stretchen

�r wünschen eine
schöne Sportgala!

Vergiss klumpige Shakes und klebrige Riegel! Denn 
gesundes Fitness-Food kann auch gewürzig… äh 

glücklich machen! In unserem Geschäft findest Du alles, 
was Du für ausgewogene, extra-fitte Gerichte brauchst.

Cuxhavener
Gewürzkontor

Genuss, Gewürze & Geschenke

CUXHAVENER GEWÜRZKONTOR GMBH

Stangenpfe�er aus Indonesien, 
Tonkabohnen aus Brasilien, Kerbel 
aus Deutschland. Oder doch lieber 

Vanille aus Madagaskar?

Unsere Manufaktur arbeitet ständig 
an neuen Einzelgewürzen und 

Mischungen, die Ihren Gaumen auf 
eine kleine Weltreise schicken. 

Fruchtige Essige, hochwertige Öle, 
ausgesuchte Feinkost, Gewürze und 

Tees aus aller Welt werden Sie 
begeistern.

Gruner Weg 51    27472 Cuxhaven
Montag - Freitag  09 00 bis 17 00 Uhr

Samstag von 09 00 bis 14 00 Uhr
04721 7075836    www.gewurzkontor.de  

Gestaltung  •  Klassisches & Digitales Marketing
Werbetechnik  •  Textilveredelung  •  Werbemittel  •  Fotografie

www.koras-werbung.de
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Sabine Lenz-Breuer und die ATSC-Gruppen

Für die 20. Cuxhavener Sportgala haben Sabine Lenz-Breuer und ihre Nachwuchs-
gruppen vom ATSC fleißig über Wochen und Monate trainiert. 

Denn der Auftritt in diesem Jahr soll ein besonderer werden.

„Die Sportgala feiert in diesem Jahr das 20-jährige Bestehen, davor gab es 30 Sport- 
und Pressefeste. Zusammen also 50 Veranstaltungen dieser Art in der Rundturnhal-
le. Und da wollen wir natürlich auch mit einem dementsprechenden Auftritt zum Ge-
lingen der Jubiläumsveranstaltung beitragen“, sagt Sabine Lenz-Breuer. 

Das Urgestein des ATSC, der Sportgala und Sport- und Pressefeste, hat bereits bei 
28 Veranstaltungen für das Eröffnungsbild gesorgt. Immer zum Vergnügen des Pu-
blikums, aber auch stets ein grandioses Erlebnis für ihre ATSC-Gruppen. „Wann tritt 
man denn schon mal vor rund 1200 Zuschauern auf? Das ist immer ein ganz besonde-
res Erlebnis. Übrigens auch für mich, bis heute“, verrät die quirlige Trainerin.

Zum Einsatz kommen wieder alle Gruppen, auch die Ballettmäuse und die Dance 
Kids. 

Die Ballettmäuse vom ATSC Cuxhaven haben ganz fleißig für ihren großen Auftritt bei der Sportgala in der Rundturn-
halle trainiert. 		 Foto: Witthohn
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Haydnstr. 24a - 27474 Cuxhaven
Tel. 04721-3 82 88 - www.cux-finanz.de

15% Nachlass für Mitglieder im Sportverein auf
aktuelle Unfall-, Hausrat- und Haftpflichtversicherungen.

Aktionsende: 15.12.2025, späterer Beginn möglich.

Generalagentur der

BEWÄHRTE QUALITÄT MIT EINEM HAUCH VON NEUEM!
Ihre Agentur für Werbetechnik und Mediengestaltung

Kasparimedia | Bahnhofstraße 10 | 27472 Cuxhaven | Tel.: 04721 - 714 811
Mail: online@kaspari.media | www.kasparimedia.de

Schnell & direkt 
aus eigener 
Herstellung
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„Die Ballettmäuse sind zwischen fünf und neun Jahren alt und alle noch Frischlinge.

Deshalb wird im Moment viel Wert auf Rhythmische Sportgymnastik und Ballett ge-
legt. Haltung und Ausdruck müssen gefördert werden“, erklärt Sabine Lenz-Breuer. 

Bei den Dance Kids sieht es schon etwas anders aus. „Das sind 15 Mädchen im Alter 
von 8 bis 13 Jahren, die schon Erfahrung mitbringen und auch schon bei der Cuxha-
vener Sportgala aufgetreten sind.“
 
Die Sporthalle der Abendrothschule ist mehr als gut gefüllt. Zahlreiche Kinder und 
deren Eltern drängen sich in der Halle, um nach einem intensiven Training abzubauen. 

Auch die Eltern packen an, Strümpfe oder Ballettmatten ab. Vor den Türen geht es 
bereits quirlig zu. Kleine Mädchen in Tütüs, größere Mädchen in Gymnastik-Anzü-
gen warten vor den Türen.
 
Sabine Lenz-Breuer baut mit ab, öffnet dann die Türen und begrüßt die nächsten 
Schützlinge. Begonnen wird das Training der Ballettmäuse und der Dance Kids wie es 
sich gehört: Aufwärmübungen eröffnen das Programm. Dann legt Sabine Lenz-Breu-
er eine CD in die Musikanlage. Nun wird es ernst. Jeder Spagat der kleinen Mäuse 
wird beklatscht, ehe die Übungen zum Programm der Sportgala beginnen. „Von der 
Musik darfst du aber vorher nichts verraten“, sagt Sabine Lenz-Breuer. „Das soll doch 
eine Überraschung zum Jubiläum der Sportgala sein!“
 
Rund 150 Aktive aus Reihen des ATSC werden insgesamt beim Eröffnungsbild der 
Sportgala 2025 für den würdigen Rahmen der Jubiläumsveranstaltung sorgen. „Bis 
dahin haben wir noch einiges zu tun.“ Aber die Kinder und die Erwachsenen sind mit 
großem Spaß dabei. 

Herausfordernd ist immer, die Gruppen, mit denen man ja getrennt trainiert, nachher 
zusammenzufügen, damit das Erscheinungsbild passt. Aber bisher haben wir das ja 
immer ganz gut hinbekommen“, schmunzelt „Sabinchen“. „Und wer die Cuxhavener 
Sportgala einmal live erlebt hat, weiß, wie richtig sie mit dieser Aussage liegt. „Wir 
hoffen, dass wir mit viel Power, Spaß und Freude an tänzerischer und gymnastischer 
Bewegung erneut begeistern können. 

Wir lassen uns für die 50. Veranstaltung dieser Art einiges einfallen. Das wird na-
türlich eine Überraschung für die Gäste der Cuxhavener Sportgala sein“, sagt Sabine 
Lenz-Breuer.
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Feiern Sie unvergessliche Momente
Ob Weihnachtsfeier, Firmenjubiläum oder Familienfest -

bei uns erwartet Sie ein festliches Ambiente und Kulinarik auf 
höchstem Niveau.

Reservieren Sie jetzt und machen Sie Ihre Feier zu einem Erlebnis.

Neufelder Str. 12 | 27472 Cuxhaven | Tel. 04721 5003777 | info@unikat-cux.de

Fischereihafen im ehemaligen Fischversandbahnhof
Gegenüber Windstärke 10 Museum
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Die Dance Kids sind schon erfahrener und haben bei der Sportgala bereits Erfahrungen gesammelt. Foto: Witthohn

Sie ist ausgezeichnet mit dem „Pluspunkt-Gesundheit DTB“, dem „Qualitätssiegel 
Prävention“ und im Besitz der Lizenzen Turnen, Gymnastik und Tanz, Gesundheits-
sport, Reha-Wirbelsäule, Reha-Herzsport, Reha-Osteoporose und Reha-Diabetes 
Mellitus. 

Sie bietet funktionelles Gesundheitstraining an, Osteoporose Prophylaxe, funktio-
nelles Fitnesstraining und Gymnastik, präventive Rückenschule, Entspannungstrai-
ning und Stressbewältigung sowie präventive Wirbelsäulengymnastik. 

Sie ist seit 1966 Mitglied im ATSC. Nach dem Sport-Studium auf Lehramt wurde sie 
1983 Trainerin, seit 1993 ist sie hauptamtliche Turn- und Sportlehrerin des ATSC.

Nach dem intensiven Training darf sich das Publikum der Sportgala nun wieder auf 
ein exzellentes Eröffnungsbild freuen.
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TURN- UND SPORTVEREIN 
ALTENWALDE E.V. VON 1906 

Weitere Informationen entnehmen Sie bitte unserer Homepage 
www.tsv-altenwalde.de 

Anmeldungen über unsere Geschäftsstelle 
Mail: geschaeftsstelle@tsv-altenwalde.de 

Telefon: 04723 505695 

Basketball –Turnen – Eltern-Kind-Turnen – Fußball 
Gymnastik – Handball – Inklusion – Koronar  

Leichtathletik – Schwimmen - Volleyball 

Wir bewegen Altenwalde und umzu 

Wir bieten an: 
 

Schwimmkurse 
für Jung und Alt 

 
Seepferdchen 
Bronze, Silber, 

Gold 
 

Senioren-
schwimmen,  

 
Schwimmen mit 
Beeinträchtigung 

 
Aqua-Kurse 

 
Fußball 

Jetzt Neu 
Frauenfußball 

 
Handball 

auch Inklusion 
 

Volleyball 
 

Gesundheitssport 
 

Basketball 
 

Eltern-Kind- 
Turnen 

Leichtathletik 
 

Turnen 
Geräteturnen 

 
Weiterhin 

gibt es spezielle 
Angebote 

und freie Plätze 
im 

Herzsport 
(Koronar) 

 
Reha-Sport 

mit und ohne 
Verordnung 

 
Reha im Wasser 

 
Alle Kurse und 

Trainingsstunden  
werden von 

qualifizierten, 
lizensierten 

Übungsleiter*innen 
durchgeführt 

 
Interesse geweckt? 

 
Dann meldet euch 

an!  



20. Cuxhavener Sport Gala | 51

Tanzformation als krönender Abschluss

Das A-Team der TSG Bremerhaven tanzt kurz vor der Deutschen Meisterschaft in 
der Rundturnhalle-Halle. 

Die Mannschaft von Jessica Gwizdala, Loc Nguyen und Nicolas Padinha hat in der 
vergangenen Saison mit ihrer Choreografie „Matrix“ den Wiederaufstieg in die  
1.  Bundesliga geschafft und gehört nun wieder zu den acht besten Lateinformatio-
nen in Deutschland. 

Arbeitsintensive Monate liegen hinter den Tänzerinnen und Tänzern, die nun bereit 
für tolle Auftritte auf dem Parkett sind. Und am nächsten Wochenende bei den Deut-
schen Meisterschaften an den Start gehen.

Bei den früheren Sport- und Pressefesten war der Auftritt der damaligen Weltmeis-
ter-Formation der TSG Bremerhaven mehrfach der krönende Abschluss. 

Und so schließt sich mit dem Auftritt auf der 20. Cuxhavener Sportgala ein Kreis.

Sie werden für ein wundervolles Abschlussbild der Jubiläums-Sportgala in der Rundturnhalle sorgen: Die A-Formation 
der TSG Bremerhaven. 							          Foto:  Claudia Zwanzig
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Ihre Experten für exellentes Sehen & Hören

Der Brillen- & Hörladen 

Wiebke Heitmann e. K.
Abschnede 210
27472 Cuxhaven
Tel.: 04721 - 6999918

Unsere Ö�nungszeiten:
Mo - Fr  10.00 - 18.30 Uhr
Sa 10.00 - 16.00 Uhr

www.der-brillenladen-cuxhaven.de
service@der-brillenladen-cuxhaven.de

DerBrillenladenCuxhaven der_brillenladen

& nach Vereinbarung

Sehberatung bei

„Der Brillenladen“

immer einen
Besuch wert!

Wir möchten alle unsere
Kunden über Ihre 

Erwartungen hinaus
zufriedenstellen!

Besser Hören
kann so einfach

sein!

wird von uns gefördert!
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Marius Toba, Nationalmannschaftsturner, bei seinen Scheren über dem Seitpferd - eine sehr kraftraubende Übung.

Eleganz: Die Tanzweltmeister Horst und Andrea Beer.
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+49 4721 / 5938-500
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Aus der Region – für die Region 

Wir sind dabei, wenn es um unvergessliche  
Momente geht. EWE unterstützt eine Vielzahl von 
Veranstaltungen und Vereinen in deiner Region!

© Stadt Erkner

#EWEmachtsmöglich




